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ARomano
La fede tra mostra e show

D omenica, alle 18.15, si inaugura la mostra
«Laudato sì, tra bellezza e grido» al Macs di

Romano, con opere di Margherita Leoni e Luciano
Mello Witkowski Pinto. Alle 17, nella basilica di San
Defendente, «Dal cielo al chaos e ritorno. Il
paradiso tra Dante e Milton» di Antiche Contrade.
(r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Alle Cornelle
Gli ortaggi protagonisti

O ggi, alle 14.30, al parco faunistico Le Cornelle,
a Valbrembo, l’ultimo appuntamento della

rassegna «Lo spettacolo della natura» a cura di
DeSidera. La compagnia Filodirame presenta
«Ortaggi all’arrembaggio», un divertente
escamotage per convincere i bambini a mangiare
le verdure. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Il tour
Città Alta, viaggio nella fotografia

T our fotografico, domani, alle 19, in Città Alta. I
partecipanti saranno accompagnati dal

fotografo Alberto Merisio e dalla guida Nadia
Mangili a castello, chiesa di San Vigilio, scalone di
San Gottardo, Borgo Canale, Porta
Sant’Alessandro. Costo 25 euro. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d’autore

Al Brassamonti
Una sinfonia
di paesaggi
tra Arera e Grem

N ella inconfondibile
presenza degli spalti
che sospingono lo

sguardo verso l’Alben,
fortezza naturale e pacifica
tra valle del Riso e Val Serina,
è facile giocare con
l’immaginazione, soprattutto
camminando. Il sapore forte
dell’intricata «foresta
calcarea» soffia nella brezza
di lontane e inaccessibili
guglie. L’elevarsi inizia poco
oltre il passo della Crocetta
(1267 metri, raggiunto dal
Colle di Zambla) calpestando
la traccia dove gli
escursionisti, in viaggio verso
la vetta, vanno oltre. Invece
noi rallentiamo frugando i
recessi impervi tra Col dei
Brassamonti (1751m) e passo
della Forca (1848m). Ecco il

bivacco Nembrini, sotto il
torrione Brassamonti sulla
cui roccia si stagliano vie
ardite per alpinisti tosti (tra
loro ci fu un certoWalter
Bonatti); e che voglia di
inseguire l’impossibile tra
picchi, valloni impervi e
aperture sinfoniche del
paesaggio quando Arera e
Grem, silenziosi, ruminando
epoche, ci fanno respirare
orizzonti.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il percorso
Al Colle
di Zambla
(1264 m)
seguire il
segnavia 501
su strada
sterrata
per circa 1
chilometro:
superato
il passo della
Crocetta
(1267 m),

salire
a sinistra
(segnavia
Cai fino
al col dei
Bressamonti
a 1751 m)

Staccare la spina regalan-
dosi una gita fuori porta, tra
relax e riscoperta del passato,
è possibile anche nella Berga-
masca. Domenica torna la pri-
ma delle tre «Giornate dei ca-
stelli, palazzi e borghi medie-
vali» con visite guidate in 19
località della media pianura
lombarda e nei loro manieri,
solitamente chiusi al pubbli-
co (altri appuntamenti il 6 ot-
tobre e il 3 novembre). Sono
stati 22.600 i visitatori nel
2018, 15mila nella sola prima-
vera di quest’anno, con una
flessione, dovuta al maltem-
po, rispetto ai 17mila nello
stesso periodo dell’anno pri-
ma . Metà arrivati dal territo-
rio bergamasco, gli altri dal
resto della Lombardia.
Molti gli eventi in program-

ma. Tra le location preferite ci
sono Cavernago e Malpaga
che, domani e domenica, or-
ganizzano «Caverpaga. Diver-
samente notte»: l’evento uni-
sce i due castelli con attività
per tutti i gusti e le età come
concerti, sfilate, laboratori,
esibizioni di clown, rappre-
sentazioni teatrali e di burat-
tini. A Cavernago si potranno
effettuare anche le visite gui-
date alla chiesa di San Marco
Evangelista e alla chiesina
della Beata Vergine. Molte le
iniziative di Cologno Medie-
vale, domani dalle 15 alle 23 e
domenica dalle 10 alle 18, che
vedranno un susseguirsi di ri-
evocazioni storiche con tornei
e combattimenti, giochi, pic-
nic, laboratori per i bambini e

il mercato medievale, oltre al-
la possibilità di scoprire il
borgo dalle 10 alle 17.30. A Pa-
dergnone, frazione di Zanica,
l’associazione «Ol Giopì de
Sanga», domenica, alle 21,
porterà in scena uno spetta-
colo di burattini da brivido.
Martinengo ospiterà ilmer-

cato dell’antiquariato e del
collezionismo. Si potranno vi-
sitare anche la rocca Albani a
Urgnano e fare un tuffo nella
storia con l’iniziativa «Visioni
dal passato»: i personaggi di-
pinti su quadri prenderanno
vita e parleranno al passaggio
del pubblico, raccontando le
loro gesta attraverso delle
proiezioni. Per i più piccoli c’è
il tour interattivo «La princi-
pessa, il mago e il drago». Sa-
ranno aperti anche Palazzo
Visconti a Brignano, Palazzo
Gallavresi e il convento di San
Bernardino, con le pareti af-
frescate da Fermo Stella, a Ca-
ravaggio, i castelli di Pagazza-
no, Solza e Pumenengo, e il
palazzo appartenuto al famo-
so tenore Rubini a Romano. A
Torre Pallavicina si potranno
ammirare le sontuose stanze
dei palazzi Barbò e Oldofredi
Tadini Botti e visitare l’adia-
cente Torre di Tristano, oltre a
immergersi nel grande parco
della dimora. Sarà in distribu-
zione unaminiguida di 48 pa-
gine. Per ogni dettaglio ci si
può rivolgere all’Infopoint di
Martinengo, 0363 988336,
bassabergamascaorientale.it.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Presolana Clymbing presenta Mulini
Verticali, la due giorni a Castione, dedicata
all’arrampicata nella cornice della Valle dei
Mulini, nella frazione di Rusio. L’evento è
realizzato in collaborazione con Visit
Presolana. Domani, alle 21, serata con il
climber Stefano Carnati nella palestra di
arrampicata Biagio Ferrari. Domenica,
dalle 9, iscrizioni e arrampicate nelle falesie
della valle, Giambi, Rossa, San Peder e
Chignol, raggiungibili seguendo itinerari
diversi per difficoltà e tipologia, in un
paesaggio selvaggio e incontaminato.
Durante tutta la giornata musica e
animazione, dimostrazioni, giochi e
intrattenimento. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per gli sportivi

Valle deiMulini
a tutta arrampicata

Da domani all’8 settembre, alla scoperta di
segreti e sapori nei paesi dell’Alta Valle
Brembana con «Fungolandia»: degustazioni,
visite, convegni e mostre daranno a tutti la
possibilità di conoscere la natura locale,
partendo dai funghi che saranno valorizzati
soprattutto dal punto di vista gastronomico e
scientifico. Sono previste escursioni con
micologi, domani e domenica. Il ritrovo è
fissato alle 8.30, all’Infopoint di Olmo.
Venerdì alle 15, a Piazza Brembana, apertura
della mostra sul fungo. Nel piazzale delle
autolinee, vendita funghi e mercatino.
Domenica, alle 11.30, show cooking e alle 12
pranzo orobico. La fotografia migliore potrà
vincere il Fungo contest. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per gli escursionisti

La terra dei funghi
tra scienza e fornelli

Agosto si chiude in bellezza, a Leolandia, il
parco divertimenti di Capriate, con il ritorno
delle Miracle Tunes, le eroine della serie tv
che combattono il male grazie al potere della
musica e del ballo. Domani Jasmine, Emily,
Julie, Sophia e Charlotte offriranno ai piccoli
fan una giornata ricca di sorprese a
cominciare dalla presentazione, in anteprima,
del primo episodio della nuova stagione che
vede inoltre la partecipazione straordinaria
di Michelle Hunziker e Angelo Pintus nei
panni della Dea della Musica e di Demon, il
Signore delle Tenebre. Le Miracle Tunes si
esibiranno alla Leo Arena e poi saranno a
disposizione per scattare selfie e firmare
autografi. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i più piccoli

ALeolandia
leMiracle Tunes

Sovere rende omaggio a uno dei piatti tipici
della Valtellina con la tradizionale Sagra
dei pizzoccheri. L’iniziativa è promossa dalla
Pro Loco e si tiene al parco Silvestri. La
specialità è una varietà di pasta preparata
con farina di grano saraceno, miscelata con
altri sfarinati, simili alle tagliatelle. Il
condimento perfetto è con patate, verza,
formaggio, burro, aglio e salvia. Tre anni
fa il prodotto ha ottenuto dall’Unione
Europea il riconoscimento di indicazione
geografica protetta Igp. Oggi e domani,
alle 19.45, l’apertura dello stand
gastronomico. Stasera, alle 21, serata
danzante con Emilio e Barbara, domani con
Nabila e Luciano. (r.s.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i buongustai

Sovere omaggia
i pizzoccheri

Domenicamanieri aperti in 19 paesi: daMalpaga a Cologno, da Solza a Brignano
AMartinengomercato dell’antiquariato. Quadri animati alla Rocca di Urgnano

ANDARPERCASTELLI
Relax dal sapore di storia

Castione
Tra gli eventi,
domani
alle 21 la serata
con il climber
Stefano Carnati
nella palestra
Ferrari

Val Brembana
Escursioni,
mostre, cucina
e fotografie a
«Fungolandia».
Il raduno è a
Olmo, venerdì,
alle 8.30

Serie tv
Le Miracles
Tunes
«combattono»
il male grazie
al potere
della musica
e del ballo

A tavola
La Sagra
dei pizzoccheri
è in
programma
oggi e domani
al parco
Silvestri

● A Treviglio

TORRECIVICA,VISTAMOZZAFIATO

Domenica, alle 16, 17 e 18,
visita guidata dentro la
Torre Civica di Treviglio,
fino al settimo piano, da
dove si può godere di una
vista mozzafiato. Salendo le
scale ci si imbatte in una

successione di esperienze
multimediali e interattive
sulla storia della città. Si
può andare anche alla
scoperta del centro storico,
con ritrovo in piazza
Manara alle 16 e 17. (r.s.)

La scheda

● Nei castelli
di Malpaga
e Cavernago
andrà in scena,
domani
e domenica,
«Caverpaga»,
con sfilate,
laboratori,
spettacoli
di burattini
e di clown

● Molte
di rievocazioni
storiche,
invece,
con Cologno
Medievale

● Show
di burattini
a Zanica, con
«Ol Giopì de
Sanga», storica
associazione
del paese

● A Torre
Pallavicina
sarà visitabile
la Torre
di Tristano

IL
CARTELLONE

DEL
WEEKEND

Nei borghi Eventi a Malpaga. In alto, Cologno e sopra, il castello di Solza

Codice cliente: null


